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UČEBNÉ OSNOVY
Nižšie stredné vzdelávanie
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1. CHARAKTERISTIKA PREDMETU



Predmet prispieva k vytváraniu a rozvoju sociálneho a občianskeho vedomia žiakov. Prostredníctvom vymedzených pojmov a výkonov sprostredkuje potrebné vedomosti, zručnosti a nadobudnutie spôsobilostí, ktoré im umožnia orientovať sa v sociálnom prostredí a v bežných životných situáciách. Umožňuje žiakom pochopiť seba samých a pomáha im v ich socializačnom procese. Vedie ich k poznávaniu svojej rodiny, školy, obce, regiónu, Slovenska a Európskej únie. Učí ich demokraticky myslieť a konať, poznávať svoje práva a povinnosti a obhajovať práva druhých. Poskytuje žiakom základné vedomosti z oblasti štátu a práva, umožňuje im pochopiť ekonomický život spoločnosti a vedie ich k aktívnej občianskej angažovanosti, ktorej jedným z dôležitých predpokladov je kritické myslenie.

2. [bookmark: page2]CIELE PREDMETU

Žiaci 

 získajú vedomie jedinečnosti a neopakovateľnosti každého človeka v spoločnosti, 
 realisticky sa spoznávajú, hodnotia seba samých, 
 osvoja si pravidlá a normy spoločenského spolunažívania, 
 uvedomujú si práva a povinnosti a primerane svoje práva obhajujú, 
 preberajú zodpovednosť za vlastné názory, postoje a dôsledky konania, 
 uznávajú základné princípy demokracie,
  budujú si tolerantný prístup k iným názorom, postojom, hodnotám a kultúram, 
 učia sa aktívnemu občianstvu a osobnej angažovanosti, 
 získajú základné vedomostí o sociálnoekonomickom a právnom fungovaní spoločnosti.


3. [bookmark: page3]TEMATICKÉ CELKY, OBSAHOVÝ ŠTANDARD, VÝKONOVÝ ŠTANDARD


5. ročník: Moja rodina
                     Moja škola
Časová dotácia: 33 hodín/66 hodín


	Obsahový štandard
	Výkonový štandard

	      Oboznámenie sa s  predmetom OBN
	

	Moja rodina

	

	  Funkcie rodiny
	 Chápe význam rodiny pre človeka a spoločnosť

	  Princípy, na ktorých fungujú vzťahy v rodine
	Vie rozlíšiť pozitíva a negatíva v rodinných vzťahoch
Chápe zmysel pozícií jednotlivých členov pre fungovanie rodiny

	Pravidlá platné v rodine
Práva a povinnosti rodičov a detí

	Chápe význam pravidiel v rodine
Chápe spätosť práva a povinností
Vie ochraňovať svoje práva a plní si svoje povinnosti

	Rodinná genéza 2 generácií dozadu
Rodostrom
Zvyky a tradície rodiny (Vianoce, Veľká noc...)
	Získa úctu a hrdosť na svoju rodinu, tradície a zvyky
Pochopí spätosť prítomnosti s minulosťou
Vie rozlíšiť v čom sú si rodiny podobné a v čom sú originálne

	Verbálna komunikácia
Neverbálne komunikácia
Jednosmerná komunikácia
Základné komunikačné techniky
	Chápe dôležitosť komunikácie medzi členmi rodiny pre ich harmonický život
Začne uplatňovať komunikačné techniky
Vie obhajovať, zdôvodňovať svoj názor a rešpektovať názor ostatných
Prejavuje úctu k názorom rodičov

	Dôvody, ktoré vedú ku krízam v rodine: rozvod rodičov, choroba v rodine
Neúplná rodina
	Identifikuje príčiny rodinných kríz
Chápe potrebu preberať rolu neprítomného člena rodiny
Vie prejaviť cit spolupatričnosti 

	Typológia záťažových situácií
Problémy rodinného života
Spôsoby riešenia
	Vie pomenovať záťažové situácie a vygenerovať základné problémy rodinného života
Vie: vyjednávať, zdôvodňovať svoje riešenia, aktívne počúvať, robiť kompromisy, prijímať rozhodnutie


	Životné štýly
Stres
Relaxačné techniky
Zdravý životný štýl: zdravá životospráva, pravidlá duševnej hygieny
	Porovnáva jednotlivé životné štýly
Vie identifikovať stres a naučí sa techniky na jeho odbúranie
Uplatní základy zdravej výživy
Odolá módnym trendom v životospráve
Uplatňuje pravidlá duševnej hygieny vo svojom rodinnom živote

	Spôsoby trávenia voľného času
Spoločné voľnočasové aktivity
Individuálne voľnočasové aktivity (turistika, šport, kultúra, starostlivosť o domáce zvieratá...)
	Vie rozlíšiť vhodné a nevhodné spôsoby trávenia voľného času
Vysvetlí, prečo je pre rozvoj jeho osobnosti dôležité spoločné trávenie voľného času

	Hodnoty ako hlavné zásady v živote človeka
Kritériá hodnôt

	Chápe dôležitosť hodnôt v živote človeka a ich vplyv na jeho správanie

	Hodnotový systém
	Vie vysvetliť čo je to hodnotový systém a ako sa mení v súvislosti s ľudskou spoločnosťou

	Širšia rodina
Medziľudské vzťahy
Priateľstvo
Pomoc a podpora
	Vie vymenovať členov svojej širšej rodiny
Na príkladoch uvedie ako fungujú vzťahy v širšej rodine, susedské vzťahy
Vie určiť čím sa vzájomne obohacujú a ako si pomáhajú


	Viacgeneračné rodiny
Problémy spolunažívania vo viacgeneračných rodinách
	Vie  vysvetliť pojem viacgeneračnej rodiny
Zdôvodni potrebu vzájomnej starostlivosti rodičov, detí, starých rodičov
V každodennom živote chápe a pomáha starým rodičom

	Dohovor o právach dieťaťa
Zákon o rodine
	Vie pracovať s dokumentom a zákonom
Pozná svoje práva a povinnosti zo zákona
Osobne sa angažuje proti porušovaniu práv detí
Vie, že vzťahy v rodine upravuje Zákon o rodine

	Moja škola

	

	Princípy fungovania triedneho kolektívu
Postavenie jednotlivcov v skupine a ich vzťahy
Sociálne roly
Socializácia
	Vysvetlí príčiny pozícií jednotlivých žiakov (aj seba) v triednom kolektíve
Vie vymenovať základné roly žiakov v triede a zaradiť žiakov do nich
Vie vysvetliť, čo je socializácia a prečo je pre jednotlivca dôležitá
Objasní podstatu problémov vo vzťahu

	  Osobnosť: pozitívna, negatívna
  Vodca, vodcovský typ

  Súperenie

	Vie rozlíšiť negatívne a pozitívne osobnosti triedy
Objasní význam pozitívnych vzorov (pozitívnych vodcov osobnosti) pre život triedy
Odhalí manipuláciu zo strany spolužiaka a odolá jej


	Súťaživosť
	Uvedie príklady súťaživosti v pozitívnom aj v negatívnom zmysle

	Pravidlá spolupráce
Kompromis
Riešenie konfliktov
	Pozná a riadi sa pravidlami spolupráce pri činnostiach triedneho kolektívu
Je ochotný robiť kompromisy
Pozná základné spôsoby riešenia konfliktov a uplatňuje ich v živote triedy

	Rovnosť
Rovnakosť
Predsudok
Sebapoznanie, sebahodnotenie
Poznanie a hodnotenie iných
	Vie rozlíšiť pojmy rovnosť a rovnakosť
Chápe pojem predsudok, na príkladoch uvedie, čo môžu predsudky spôsobiť
Pozná svoje pozitíva a negatíva
Vie určiť pozitíva aj negatíva spolužiakov bez urážania

	Vzájomné pôsobenie členov kolektívu
Družní spolužiaci
Žiaci s problémami pri nadväzovaní sociálnych vzťahov
	Rozozná odlišnosti jednotlivcov v procese vytvárania sociálnych vzťahov
Je ochotný pomôcť spolužiakom s problémami pri nadväzovaní kontaktov, pri socializácii

	Dokument: práva a povinnosti žiakov v konkrétnej triede
Vytvorenie a činnosť triednej samosprávy
	Zúčastní sa na tvorbe práv a povinností žiakov triedy (aktívna spolupráca)
Využije možnosť ovplyvniť život vo svojej triede
Rozvíja zodpovednosť za seba a iných

	Dokument: práva a povinnosti žiakov na ZŠ

	Pozná svoje práva a povinnosti v škole

	Vytvorenie a činnosť žiackeho parlamentu (školskej žiackej samosprávy)
	Vie, kto ho zastupuje v školskom parlamente a ako obhajuje jeho práva


	Mimovyučovacie aktivity v škole
Záujmové útvary v škole
Aktívne využívanie voľného času (mimoškolská činnosť)
	Zapája sa do mimoškolských aktivít
Pozná, ktoré záujmové útvary pracujú v škole a začlení sa do niektorého z nich
Uvedie možnosti mimoškolského využívania voľného času

	História, úspechy žiakov
Bývalí pedagógovia
Osobnosti školy
Symbolika školy (logo, hymna)
	Vie uviesť úspechy osobností pedagógov a históriu svojej školy
Pozná jej symboliku
Rozvíja pocit hrdosti, spolupatričnosti, posilňuje snahu reprezentovať školu

	Osobnosť učiteľa
Pracovné štýly učiteľa
	Vie uviesť základné typy osobnosti učiteľa
Pozná základné pracovné štýly učiteľa
Rozvíja kritické myslenie, schopnosť vyjadriť svoj názor bez urážania

	Povolanie
Zamestnanie
Rodinné tradície v povolaniach
	Vysvetlí na príkladoch pojmy povolanie, zamestnanie
Uvedomí si svoj záujem o isté povolanie a vplyv rodiny na svoju budúcu pracovnú orientáciu

	Systém hodnôt
Hodnoty detí školského veku
Vzdelanie v systéme hodnôt detí školského veku
	Vie uviesť najdôležitejšie hodnoty vo svojom živote
Vysvetlí, prečo má vzdelanie práve také miesto v jeho hodnotovom systéme
Toleruje hodnoty spolužiakov

	Celoživotné vzdelávanie
	Chápe pojem a prijíma myšlienku celoživotného vzdelávania ako predpokladu pre svoje budúce uplatnenie sa v práci

	Typy a stupne škôl
Školské zariadenia
	Rozlišuje typy stredných škôl
Vie vymenovať niektoré školské zariadenia
Pozná možnosti ďalšieho vzdelávania u nás

	Typy a stupne škôl vo vybraných štátoch EÚ (kritériá výberu: Projekt Comenius)
Povinná školská dochádzka
	Porovná typy a stupne škôl u nás a v niektorých štátoch EÚ
Rozlišuje dĺžku trvania povinnej školskej dochádzky u nás a v štátoch EÚ

	Režim dňa
Výchova, vyučovanie
Voľnočasové aktivity
	Porovnáva život žiaka SR – zahraničie, mesto – dedina
Hľadá podobnosti a odlišnosti
Rozvíja kritické myslenie, vyjadruje svoj názor a zdôvodňuje ho

	Spôsoby učenia a vyučovania v budúcnosti
Postavenie žiaka a učiteľa v budúcnosti
  Obsah vzdelávania v budúcnosti
	Rozvíja tvorivosť, fantáziu
Prejaví aj zmysel pre realitu
Vie vyjadriť a obhájiť svoju predstavu














6. ročník: Moja rodina
                     Moja trieda, moja škola
                     Moja vlasť
Časová dotácia: 66 hodín


	Obsahový štandard
	Výkonový štandard

	Význam a obsah predmetu občianskej náuky
	


Žiak vie určiť typy spoločenstiev, v ktorých žije.
Vie uviesť typy spoločenských rolí, ktoré vo svojom živote zohráva. Žiak dokáže vysvetliť pomocou príkladov päť základných funkcií rodiny. Vie charakterizovať základné znaky rodiny. Žiak dokáže porovnať rozdiely vo fungovaní harmonickej a rozvrátenej rodiny. Vie na príkladoch uviesť ako fungujú pravidlá v rodine. Žiak dokáže zostaviť rebríček práv a povinností detí v rodine. Vie navrhnúť zoznam piatich práv a povinností rodičov v rodine. Dokáže určiť vzťahy medzi členmi širšej rodiny. Vie uviesť na príkladoch ako fungujú vzťahy medzi príbuznými, priateľmi a susedmi. 

	Moja rodina
	

	Rodina a jej poslanie
	

	Funkcie rodiny
	

	Vzťahy v rodine
	

	Normy a pravidlá
	

	Práva a povinnosti detí
	

	Práva a povinnosti rodičov
	

	Medziľudské vzťahy 
	

	Viacgeneračné spolunažívanie
	

	Príbuzní 
	

	Priatelia a susedia
	

	Opakovanie tematického celku
	

	 Moja trieda, moja škola
	

	Školská trieda
	Žiak dokáže vypracovať individuálny návrh práv a povinností žiaka v triede. Vie zdôvodniť vybrané práva a povinnosti žiaka zo školského poriadku. Dokáže vysvetliť na príkladoch pozitívne a negatívne vzory pre život v triede a škole. Vie vysvetliť úlohu a význam žiackej školskej rady. Žiak dokáže vytvoriť prehľad mimovyučovacej a mimoškolskej činnosti a aktivity v škole, obci a vo svojom okolí. 

	Práva a povinnosti v triede
	

	Triedna samospráva
	

	Školská samospráva
	

	Mimovyučovacia činnosť
	

	Mimoškolská činnosť 
	

	Opakovanie tematického celku
	

	Občan, občianstvo
	Žiak vie vysvetliť vlastnými slovami význam občianstva pre človeka. Dokáže vytvoriť prezentáciu obce a regiónu na základe získaných informácií. Vie predstaviť významné osobnosti obce a regiónu. Dokáže prezentovať pozitívne tradície svojho regiónu.


 Žiak vie prezentovať základné informácie o svojej vlasti. Dokáže vysvetliť spôsoby používania štátnych symbolov Slovenskej republiky. Dokáže pomenovať a rozlíšiť štátne sviatky, dni pracovného pokoja a pamätné dni v SR. Žiak dokáže prezentovať vyhľadané základné informácie o vzniku, význame a základných inštitúciách Európskej únie. 

	Moja obec
	

	Osobnosti obce
	

	Môj región
	

	Tradície môjho regiónu
	

	                 Moja vlasť
	

	Moja vlasť SR
	

	Významné osobnosti SR
	

	Štátne sviatky, pamätné dni v SR
	

	Štátne symboly
	

	Vznik a význam EÚ
	

	Inštitúcie EÚ
	

	Euro – naša mena
	

	Opakovanie tematického celku
	

	Tvorba projektov
	

	Záverečné opakovanie
	




7. ročník: Postavenie jednotlivca v spoločnosti
                     Sociálne vzťahy v spoločnosti
Časová dotácia: 33 hodín


	Obsahový štandard
	Výkonový štandard 

	Postavenie jednotlivca v spoločnosti

	Úvodná hodina
Osobnosť človeka
Schopnosti osobnosti
Psychické procesy – pocit, vnem, predstava
	- simulovať v rolových hrách základné typy osobnosti podľa temperamentu,
- rozpoznať prejavy kladných a záporných charakterových vlastností konkrétneho človeka
- pozná základné prvky psychiky – pocit, vnem, predstava 

	Psychické procesy – pamäť a myslenie
Učíme sa učiť
Štýly učenia
Spoločenské skupiny
	- rozlíšiť druhy pamäte
- vie porovnať rôzne spôsoby učenia sa
- posúdiť základné metódy učenia sa a hľadá si najvhodnejšie pre svoju osobnosť

	Socializácia jednotlivca
Sociálne vzťahy v skupinách
Pozície, roly jednotlivca v sociálnej skupine
Komunikácia v sociálnych skupinách
	- zhodnotiť prínos spolupráce a súťaženia v sociálnej skupine
- rozpoznať pozície a roly jednotlivcov v sociálnych skupinách
- uvedomuje si vytváranie sociálnych vzťahov vo všetkých skupinách, ktorých je členom

	Spolupráca a súťaženie v sociálnej skupine
Konflikty v sociálnych skupinách a ich riešenia
Zdravý spôsob života
	- identifikovať jednotlivé životné štýly


	Zdravý štýl života v rodine
Opakovanie tematického celku
Projekt – Desatoro zdravia
	- zdôvodniť svoj výber vhodných a nevhodných spôsobov trávenia voľného času

	Sociálne vzťahy v spoločnosti

	Vznik, vývoj a charakteristika ľudskej spoločnosti
Štruktúra ľudskej spoločnosti
Veľké spoločenské skupiny
	- použiť informácie z dejepisu o vzniku a vývoji ľudskej spoločnosti a človeka
- rozčleniť ľudskú spoločnosť na jednotlivé typy štruktúr
- analyzovať štruktúru spoločnosti podľa veku, pohlavia, náboženstva, vzdelania, národnosti
- rozlíšiť veľké spoločenské skupiny od malých

	Štruktúra ľudskej spoločnosti – rasy, národy, etniká
Náboženská štruktúra ľudskej spoločnosti
Sociálne zmeny v spoločnosti a ich zdroje
	- orientovať sa v národnom a etnickom zložení obyvateľstva
- vymenovať rasy, náboženstvá a ich znaky
- je tolerantný voči rasám, národom a národnostiam
- pozná hlavné príčiny sociálnych zmien

	Pohyb obyvateľstva na Zemi, migrácia
Sociálne a politické konflikty- vojny, terorizmus
Sociálne problémy – extrémizmus, šikanovanie, vandalizmus
	- pozná súvislosti medzi sociálnymi zmenami a migráciou obyvateľstva
- vysvetliť príčiny a dôsledky migrácie pozná možnosti zmeny postavenia jednotlivca v spoločnosti
- pozná príčiny konfliktov, pozná príčiny a dôsledky vojen a terorizmu

	Kultúra, multikultúrnosť
Participácia v širšom spoločenskom prostredí – dobrovoľníctvo
Charitatívna činnosť
	- chápe kultúru ako výsledok činnosti ľudskej spoločnosti
- toleruje kultúrnu rozmanitosť
-  prejaviť hrdosť na svoje kultúrne hodnoty.  

	Projekt – Sociálne vzťahy v spoločnosti
Opakovanie tematického celku
Záverečné hodnotenie
	














8. ročník: Štát a právo
                     Ľudské práva a slobody
Časová dotácia: 33 hodín


	Obsahový štandard
	Výkonový štandard

	Úvodná hodina
	

	Ústava SR 
	Žiak vie analyzovať články Ústavy SR, týkajúce sa znakov štátu a štátnej moci. Vie zhodnotiť význam Ústavy SR pre občana, pozná obsah jednotlivých článkov Ústavy SR. 

	Význam Ústavy SR 
	

	Články Ústavy SR  
	

	Štát a jeho podstata 
	Žiak vie vysvetliť príčiny vzniku štátu. Vie charakterizovať všetky znaky štátu. Ovláda text štátnej hymny. Vie vzdať úctu štátnym symbolom. 

	Štát a jeho podstata 
	

	Znaky štátu, štátne symboly
	

	Funkcie štátu 
	Vie vysvetliť úlohu štátu z hľadiska jeho základných funkcií.  Dokáže vysvetliť na príkladoch vybraných štátov funkcie štátu. Rozlišuje vnútorné a vonkajšie funkcie štátu. 

	Funkcie štátu 
	

	Vnútorné a vonkajšie funkcie štátu 
	

	Formy vlády 
	Vie na príkladoch vybraných štátov porovnať rôzne formy vlády. Vie uviesť konkrétne typy príkladov na demokratickú a nedemokratickú formu vlády. Vie uviesť základné znaky republiky, monarchie, diktatúry. 

	Základné formy vlády – republika, monarchia, diktatúra
	

	Deľba štátnej moci
	Žiak dokáže zdôvodniť potrebu deľby štátnej moci na jednotlivé zložky. Vie porovnať jednotlivé zložky štátnej moci. Vie charakterizovať úlohu parlamentu a prezidenta v SR. 

	Zákonodarná, výkonná, súdna moc 
	

	Parlament NR SR, prezident SR  
	

	Demokracia  
	Vie uviesť základné znaky demokratického štátu. Dokáže vystihnúť rozdiely medzi priamou a nepriamou demokraciou.  

	Znaky demokracie  
	

	Priama a nepriama demokracia  
	

	Voľby 
	 Žiak dokáže odôvodniť význam volieb pre život občana v demokratickom štáte. Dokáže rozlíšiť jednotlivé druhy volieb v SR – komunálne, parlamentné, prezidentské voľby. 


	Voľby ako znak demokracie 
	

	Druhy volieb v SR 
	

	Právne normy  
	Žiak dokáže zhodnotiť význam noriem. Vie vytvoriť hierarchiu právnych predpisov. 
Vie rozlišovať základné odvetvia práva.  

	Právne normy  
	

	Právny systém v SR 
	



	Právna spôsobilosť 
	

	Právna spôsobilosť  
	Vie, kedy človek získava spôsobilosť na právne úkony. 
 

	Odvetvia práva
	
Pozná základné práva spotrebiteľov v SR.
Vie ako postupovať pri reklamácii tovaru. Vie vysvetliť poslanie Zákona o rodine a jeho úlohy. Pozná právne formy uzatvorenia a ukončenia manželstva v SR. Vie charakterizovať základné práva a povinnosti dieťaťa a rodičov. 

	Občianske právo
	

	Ochrana spotrebiteľov  
	

	Rodinné právo
	

	Zákon o rodine 
	

	Trestné právo
	Žiak vie vysvetliť všetky uvedené pojmy. 
Vie zdôvodniť potrebu dodržiavania zákonov SR.
Vie rozpoznať na príkladoch znaky protiprávneho konania.  Pozná základné pojmy a osoby pri súdnom procese.

	Trestná zodpovednosť
	

	Protiprávne konanie 
	

	Súdny proces
	

	Prezumpcia neviny
	

	Ľudské práva a slobody
	
Žiak vie: 
orientovať sa v texte Druhej hlave Ústavy SR a Dohovoru o právach dieťaťa, rozpoznať v konkrétnych situáciách prejavy diskriminácie, identifikovať rodové stereotypy v okolí a médiách, prezentovať výsledky samostatne nájdených príkladov najčastejšieho porušovania práv dieťaťa v rodine, škole, na Slovensku, vo svete. 

	Ľudské práva a slobody
	

	Predsudky
	

	Diskriminácia
	

	Dohovor o právach dieťaťa 
	

	Práva detí  
	

	Porušovanie práv dieťaťa
	

	Projektová práca 
	

	Záverečné opakovanie a zhrnutie učiva
	Žiak preukáže svoje vedomosti pri záverečnom opakovaní a hodnotení z predmetu Občianska náuka. 

	
	






9. ročník:
Časová dotácia: 66 hodín
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4. PRIEREZOVÉ TÉMY

Environmentálna výchova (ENV)
Multikultúrna výchova (MUV)
Osobnostný a sociálny rozvoj (OSR)
Výchova k manželstvu a rodičovstvu (VMR)
Mediálna výchova (MEV)
Ochrana života a zdravia (OŽZ)
Finančná gramotnosť (FIG)
Čitateľská gramotnosť(ČIG)
Tvorba projektu a prezentačné zručnosti (TPPZ)



5. METÓDY A FORMY PRÁCE – STRATÉGIE VYUČOVANIA

Výchovné a vzdelávacie stratégie

Základom výchovných a vzdelávacích stratégií v predmete občianska náuka je rozvíjanie a upevňovanie kľúčových kompetencií.
Kľúčové kompetencie sú také spôsobilosti a zručnosti, ktoré jednotlivcovi umožňujú úspešne sa začleniť do sociálneho a pracovného života, t.j. zastávať rôzne pracovné pozície a funkcie, riešiť
nepredvídateľné problémy a vyrovnať sa s rýchlymi zmenami v pracovnom, spoločenskom a osobnom živote. Ide o kompetencie, ktoré majú praktický význam pre každého človeka a celú spoločnosť. Kľúčové kompetencie sa formujú na základe osobnej praktickej činnosti a skúsenosti a zároveň sú uplatniteľné v životnej praxi. Nevyjadrujú trvalý stav, ale menia svoju kvalitu a hodnotu počas celého života. Nezastarávajú ako vedomosti, ale majú potenciálnu vlastnosť neustále sa rozvíjať. Jednotlivé kľúčové spôsobilosti(kompetencie) sa navzájom prelínajú, prepájajú a majú nadpredmetový  programový charakter. Získavajú sa ako produkt celkového procesu vzdelávania a sebavzdelávania. 

V rámci predmetu občianska náuka sa kladie dôraz na rozvoj týchto kľúčových kompetencií:

 · sociálnych a personálnych
- viesť žiakov k efektívnej spolupráci v skupine, pozitívne ovplyvňovať kvalitu spoločnej práce,
- motivovať žiakov k diskusii v skupine
- viesť žiakov prostredníctvom spoločných prezentácií, rozborov a hodnotenia práce k sebahodnoteniu ústneho a písomného prejavu a ďalších aktivít
- viesť žiakov k utváraniu vedomia vlastnej identity a identity druhých ľudí, k realistickému   sebapoznávaniu a sebahodnoteniu, k akceptovaniu vlastnej osobnosti a osobnosti druhých ľudí
- viesť žiakov k pozitívnej predstave o sebe samom, poznať a využívať silné stránky svojej osobnosti
-  kriticky hodnotiť svoje nedostatky, počítať s nimi pri výbere povolania

· spoločenských a občianskych
- oboznámiť žiakov s ich právami a povinnosťami vo všetkých oblastiach spoločenského života
- naučiť žiakov kultivovane obhajovať svoje práva v rôznych životných situáciách
- dôslednou a systematickou kontrolou zadávaných úloh navodzovať situácie k získaniu vedomia zodpovednosti za včasné plnenie zadávaných úloh a zodpovednosti za vlastnú prácu
- pripravovať pre žiakov úlohy, na ktorých sa učia poznávať legislatívu a všeobecné morálne zákony a dodržiavať ich
- motivovať žiakov sledovať aktuálne dianie v živote spoločnosti doma a vo svete a dokázať k nemu zaujať stanovisko

·  pracovných
- na konkrétnych situáciách naučiť žiakov dodržiavať pravidlá práce a správania sa 
- naučiť žiakov využívať vedomosti v záujme vlastného rozvoja aj svojej prípravy na budúce povolanie
- naučiť žiakov získať si podklady pre dôležité rozhodnutia v rôznych oblastiach spoločenského života

· riešiť problémy
- zadávať problémové otázky a úlohy, ktoré žiaci samostatne riešia a prichádzajú k vlastným záverom a riešeniam
- viesť žiakov ku kritickému mysleniu, využívaniu logického myslenia
- viesť žiakov k tvorivému riešeniu úloh, ktoré dokážu prezentovať a obhajovať
- viesť žiakov ku spolupráci pri riešení problémov a úloh v skupine
-pripravovať žiakov na prípadný neúspech, naučiť ich vytrvalo hľadať ďalšie možnosti uplatnenia

·  komunikačných
-  naučiť žiakov počúvať druhých ľudí, vnímať neverbálnu komunikáciu
- naučiť žiakov kultivovane sa vyjadrovať 
- rozvíjať komunikačné schopnosti riadenou diskusiou k učivu, ktoré má súvislosti s aktuálnymi problémami a dianím
- vhodnými učebnými aktivitami viesť žiakov k presnému a výstižnému vyjadrovaniu sa
- vhodnými príkladmi a úlohami učiť žiakov klásť jasné a zrozumiteľné otázky 
- vytvárať problémové situácie, pri ktorých žiak v spolupráci s ostatnými vyhľadáva informácie, triedi ich a spracováva

·  v oblasti informačných a komunikačných technológií
-viesť žiakov k efektívnemu využívaniu informačno-komunikačnej technológie pri tvorivých aktivitách
-viesť žiakov, aby nadobudli schopnosť prostredníctvom internetu a IKT získať a spracovávať informácie a používať pri prezentácii

·  k celoživotnému učeniu sa
-uvedomeniu si významu celoživotného vzdelávania v súčasnej spoločnosti
-naučiť žiakov samostatne vyhľadávať a triediť informácie  z rôznych oblastí spoločenského života
-na vhodne zvolených ukážkach viesť žiakov k formulovaniu vlastných záverov, pri ktorých uplatnia teoretické znalosti a naučia sa obhájiť vlastné stanoviská 
-zadávať žiakom na spracovanie a riešenie úlohy, ktoré žiaci riešia samostatne alebo vskupinách, výsledky svojej práce prezentujú a získané informácie prepájajú do širších celkov, hľadajú medzi nimi súvislosti a vyvodzujú z nich závery.


Stratégia vyučovania 

Pri vyučovaní tohto predmetu je potrebné vytvoriť pre žiakov dostatočný priestor na tvorivý  prístup k riešeniu problémov, podporovať kritické myslenie a schopnosť samostatnej práce. Dôležité je, aby sa zabezpečil dostatočný priestor na nácvik zručností a aplikáciu získaných poznatkov. Učiteľ volí také metódy a formy práce, ktoré podnecujú aktivitu žiakov a okrem vedomostí rozvíjajú zručnosti a postoje žiakov.
Základným predpokladom úspešnosti vyučovania občianskej náuky je aktivita, samostatnosť a tvorivosť žiakov. Žiakom je potrebné na hodinách umožniť hľadanie, objavovanie, prežívanie, samostatnosť, prezentáciu svojich názorov a postojov. Obsah predmetu budeme realizovať formou vzájomnej komunikácie učiteľ– žiak, skupinovou prácou, samostatnou prácou, tvorbou projektov, samostatnými výstupmi. K najefektívnejším metódam vyučovania občianskej náuky patria didaktické hry, situačná metóda, inscenačná metóda, brainstorming, riešenie problémových úloh, práca s informačnými zdrojmi, najmä s internetom a s tlačou, práca s interaktívnou tabuľou, žiacke referáty.

Situačná metóda spočíva v tom, že žiaci dostanú opis určitej situácie, skutočnej alebo vymyslenej, ktorý obsahuje niekoľko úloh, ktoré majú motivovať žiakov k riešeniu problémov. Opis situácie môže byť ústny, písomný alebo v podobe nahrávky, nemôže však obsahovať žiadny komentár autora. Po oboznámení sa s opisom nasleduje čas na spresňujúce otázky. Potom nasleduje spoločné  hľadanie východiska zo situácie, t.j. riešenie problému, s použitím predtým osvojených vedomostí. Vedomosti sa aplikujú v reálnej životnej a spoločenskej situácii. Na záver nasleduje analýza a porovnanie navrhovaných riešení, výber najlepšieho a kontrola a realizácia prijatých rozhodnutí.

Inscenačná metóda je na rozdiel od situačnej dynamická. Jej podstata spočíva v tom, že niektorí alebo i všetci žiaci budú hrať(inscenovať) určité roly, t. j. zinscenujú určitú situáciu. Učiteľ predloží  základné myšlienky, dá vybraným hercom čas premyslieť si, o čom budú hovoriť
(individuálne alebo v skupinách), alebo pristúpi k inscenácii okamžite, bez prípravy. Inscenačná metóda môže mať formu príbehu (s rozprávačom a postavami), alebo situácie(postavy vymýšľajú dialóg na mieste - prípadne s pomocou učiteľa a zvyšku triedy). V následnej diskusii sa žiaci pokúšajú nájsť východisko zo situácie, t.j. nájsť riešenie problému. Inscenačnú metódu možno považovať za určitý tréning konaný v umelých podmienkach za účelom intelektuálnej a emocionálnej prípravy žiakov pre prácu v reálnych životných situáciách.

Brainstorming (burza nápadov) je skupinové zasadnutie, ktorého cieľom je zhromaždiť všetky
tvorivé nápady, ktoré je možné  využiť pri riešení určitého problému. Má niekoľko etáp:
- príprava
- zoznámenie účastníkov s cieľom - riešeným problémom
- diskusia k riešenému problému
- vlastný brainstorming, t.j. vytváranie návrhov riešenia (hypotéz)
- vyhodnocovanie návrhov
- výber a využitie riešení.
Pri tejto metóde platia pre žiakov tieto pravidlá: zákaz kritiky, uvoľnenie fantázie, čo najväčší počet nápadov, riešení, vzájomná inšpirácia, rovnosť žiakov.
Platí iba podriadenosť učiteľovi.

Didaktické hry  dávajú žiakom možnosť samostatne myslieť, analyzovať, skúmať, tvoriť riešenia, overovať ich.

Riadený rozhovor(heuristická metóda) spočíva v tom, že žiaci si osvojujú nové vedomosti na základe už predtým osvojených poznatkov z učiva občianskej náuky a iných predmetov, prípadne skúseností zo životnej a spoločenskej praxe pod učiteľovým vedením s využitím vlastných logicko-myšlienkových operácií (analógie, indukcie, dedukcie, analýzy, komparácie, generalizácie, abstrakcie). Úloha učiteľa spočíva v kladení premyslených otázok.

Samostatná práca je účinnou metódou aktivizácie žiakov na vyučovacej hodine i pri príprave na vyučovanie. Pri príprave na vyučovanie vyučujúci uloží úlohy jednotlivcovi alebo skupine, ktoré majú plniť v čase mimo vyučovania (zozbieranie materiálov a údajov regionálneho charakteru, ktoré súvisia s témou učiva, informácie o minulosti alebo o plánoch rozvoja obce, mesta a pod.).

Metóda besedy(diskusie) je vlastne kombinovaním metódy riadeného rozhovoru s metódou
samostatnej práce. Možno ju preto použiťna prerokovanie výsledkov samostatnej práce alebo pri analýze zaujímavého článku, divadelného predstavenia, návštevy výstavy, exkurzie apod.

Projektové  vyučovanie je jednou z ďalších možností využitia IKT. Ide o formu výučby, založenej na tom, že sa v rámci výučby rieši hlbšie a komplexnejšie väčší problém, ktorého definovanie a spôsob riešenia sa chápe ako projekt. Výstupom bude plagát alebo prezentácia.

Výklad a prednášku budeme používať iba tam, kde je potrebné žiakom objasniť zložitejšie
otázky, časti učiva v osnovách (právna problematika).




6. HODNOTENIE PREDMETU


Občianka náuka je zameraná predovšetkým na vytváranie postojov, formovanie vlastných názorov, vyjadrovaniu vlastných myšlienok, názorov a postojov. Hodnotenie žiaka musí byť preto komplexné, založené na individuálnom prístupe k osobnosti žiaka a pozitívne orientované. Učiteľ nehodnotí výkony žiakov sám, ale postupne zapája do hodnotenia aj žiakov, žiaci sa učia sebahodnoteniu. Žiakom treba dať príležitosť prežiť pocit radosti z úspechu, pretože v každom žiakovi možno nájsť niečo, za čo ho možno pochváliť, povzbudiť.
Hodnotenie žiaka sa vykonáva klasifikáciou podľa platných metodických pokynov na hodnotenie a klasifikáciu žiakov ZŠ.

Vo výchovno-vzdelávacom procese sa uskutočňuje priebežné a celkové hodnotenie:

· priebežné hodnotenie sa uskutočňuje pri hodnotení čiastkových výsledkov a prejavov žiaka na vyučovacej  hodine a má hlavne motivačný charakter;  učiteľ zohľadňuje vekové a individuálne osobitosti žiaka a prihliada na jeho momentálnu psychickú i fyzickú disponovanosť,
· celkové hodnotenie žiaka vo vyučovacom  predmete  sa uskutočňuje na konci prvého polroka a druhého polroka v školskom roku a má čo najobjektívnejšie zhodnotiť úroveň jeho vedomostí, zručností a návykov v danom vyučovacom predmete.

V procese hodnotenia učiteľ uplatňuje primeranú náročnosť, pedagogický takt voči žiakovi, rešpektuje práva dieťaťa a humánne sa správa voči žiakovi. Predmetom hodnotenia vo výchovno-vzdelávacom procese sú najmä učebné výsledky žiaka, ktoré dosiahol vo vyučovacom predmete v súlade s požiadavkami vymedzenými v učebných osnovách, osvojené kľúčové kompetencie, ako aj usilovnosť, osobnostný rast, rešpektovanie práv iných osôb, ochota spolupracovať a správanie žiaka podľa školského poriadku. Hodnotenie slúži ako prostriedok pozitívnej podpory zdravého rozvoja osobnosti žiaka.

Hodnotiť sa budú hlavne tieto oblasti:

· schopnosť samostatnej a skupinovej práce pri tvorbe projektov
· zručnosti pri vyhľadávaní a spracovávaní informácií,  údajov,  práca s textom, čítanie
s porozumením
· výber a spracovanie aktuálnych správ – vlastnými slovami, zdôvodnenie výberu
· schopnosť vyjadriť svoj názor, aktivita na hodinách, schopnosť argumentovať, obhájiť
svoj názor, vypočuť názory druhých
·overenie teoretických vedomostí tradičnými metódami (ústne skúšanie a didaktické
testy).
·tematický celok sa uzatvára tematickou previerkou alebo celohodinovým ústnym
skúšaním.

Na konci každého klasifikačného obdobia sú žiaci na vysvedčení hodnotení klasifikačným stupňom podľa platnej klasifikačnej stupnice – výborný, chválitebný, dobrý, dostatočný, nedostatočný (Metodický pokyn č. 22/2011 č. 2011-3121/12824-4-921 na hodnotenie žiakov základnej školy a Príloha č. 2 k metodickému pokynu č. 22/2011 – Zásady hodnotenia žiaka so zdravotným znevýhodnením začleneného v základnej škole). 




	Známka
	Úspešnosť

	 
	OD
	DO

	1
	100,0 %
	90,0 %

	2
	89,0 %
	75,0 %

	3
	74,0 %
	50,0 %

	4
	49,0 %
	30,0 %

	5
	25,0 %
	0,0 %












7. UČEBNÉ ZDROJE
Učebné zdroje plnia významnú úlohu pri získavaní poznatkov a vedomostí žiakov v oblasti významu a funkcie človeka v spoločnosti. Učebné zdroje sú zdrojom informácií pre žiakov. Sú to predovšetkým učebnice, odborná literatúra, dokumenty, zákony, náučné slovníky, odborné časopisy, denná tlač, internet, materiálno-technické a didaktické prostriedky. 

Učebnice: 

5. ročník - Alena Drozdíková a kolektív, Občianska náuka pre 5. roč. zákl. škôl, SPN 2009
6. ročník - Alena Drozdíková a kolektív, Občianska náuka pre 6. roč. zákl. škôl, SPN 2009 + Alena Drozdíková a kolektív, Občianska náuka pre 5. roč. zákl. škôl, SPN 2009
7. ročník - Alena Drozdíková, Občianska náuka pre 7. ročník ZŠ a 2. ročník gymnázií s osemročným štúdiom, SPN 2017 
8. ročník - Ďurajková, Vargová, Občianska výchova pre 8. ročník ZŠ a 3. ročník gymnázií s osemročným štúdiom, SPN 2020
9. ročník - H.Kopecká, E. Muchová, Občianska náuka pre 9. ročník ZŠ a 4. ročník gymnázií s osemročným štúdiom, SPN 2019
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Vorba povolania (9 hodin)

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 9. rotnika zakladnej Skoly vie/dokZ
zddvodnit opodstatnenost’ vzdelania a vzdeldvania ako hodnoty,

vytvorit’ scl ; systému SR

orientova

ANRNRNEN

prezentovat’ plén budovania svojej kariéry.

v roznych zdrojoch informécii,

vzdelanie ako hodnota
volba povolania
sposobilost’ na povolanie
profesijnd orienticia
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Ekonomicky Zivot v spolo¢nosti (16 hodin)

Vykonovy $tandard

Obsahovy $tandard

Ziak na konci 9. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:

v’ rozlisit pojmy ekondmia a ekonomika,

v' konkretizovat' na prikladoch spdsoby rieSenie troch zékladnych
ekonomickych otazok,

v’ uviest zékladné rozdiely medzi trhovou, prikazovou a zmieSanou
ekonomikou,

v demontrovat vztahy medzi kupujucimi a predavajucimi na trhu,
v’ simulovat postup pri reklamacii tovarov alebo sluzieb.

ekonomia a ekonomika
zékladné ekonomické otazky
typy ekonomik

trh

trhovy mechanizmus
zékladné formy podnikania
spotreba

spotrebitel’

ochrana spotrebitel’a

Finanéna gramotnost’(8 hodin)

Vykonovy $tandard

Obsahovy $tandard

Ziak na konci 9. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:

v’ zostavit modelovy osobny/rodinny rozpocet

v'ilustrovat’ na priklade vybrany problém z oblasti finanénej
gramotnosti,

v' zhodnotit’ mieru rizika pri vyuziti sluzieb bankovych a nebankovych
indtithcii.

rozpocet
finanéné institacie





